
© ACELF - Reproduction autorisée    

 

 
DOCUMENT REPRODUCTIBLE 

 

NOTRE PREMIÈRE HISTOIRE 

 
Introduction de l’auteur jeunesse Andrée Poulin   
 

Chloé et Xavier sont des jumeaux très gourmands. Chloé préfère les mets salés. Xavier préfère 
les mets sucrés. Les jumeaux aiment goûter à tout. Ils adorent découvrir de nouveaux aliments. 
Malheureusement, les parents de Chloé et Xavier détestent cuisiner. Chaque dimanche soir, 
Papa et Maman amènent les jumeaux au restaurant Poulet-bien-cuit-bien-rôti. Mais tout le 
reste de la semaine, la famille mange du macaroni. Les repas chez Chloé et Xavier ressemblent 
donc à ceci ; lundi : macaroni. Mardi : macaroni. Mercredi : macaroni. Jeudi : macaroni. 
Vendredi : macaroni. Samedi : macaroni. Quel ennui !!!  
  
Heureusement que les jumeaux ont Roméo Rococo. Leur voisin, âgé de 101 ans, les invite 
souvent à prendre un repas chez lui. À chaque fois qu’ils mangent chez Roméo, le frère et la 
sœur trouvent des surprises dans leurs assiettes.   
  
Un jour que Xavier se plaint pour la 55e fois des repas macaroni, M. Rococo lui dit :  
  
– Arrête de te plaindre et pars en voyage ! Va voir ce qu’on mange dans d’autres pays.  
– Quelle idée fantastique ! s’exclame Chloé en sautillant de joie.  
– Mais oui, partez ! Allez déguster du couscous au Maroc, des bananes plantain en Haïti, du 

chocolat en Suisse et du poulet yassa au Sénégal.  
– Miam ! Ça me donne faim ! s’écrie Chloé.  
– Euh… Mais on ne parle pas l’espagnol, ni l’allemand, ni le swahili, dit Xavier. Comment on ferait 

pour dire : « Je veux goûter à ce gâteau. » en portugais ?  
– J’ai la solution, répond Roméo Rococo. Vous n’avez qu’à voyager dans les pays où les gens 

parlent français. Après tout, il y a des francophones sur les cinq continents.   
– Mais comment on va faire pour se déplacer ? demande Xavier.  
  
Roméo Rococo, qui a décidément réponse à tout, déclare :  
  
– Prenez ma montgolfière, je ne m’en sers plus.  
  
Xavier, toujours pas rassuré, demande :  
  
– Euh… votre montgolfière est vraiment vieille. Elle fonctionne bien ?  
– À merveille, déclare Roméo.  
  
Xavier réfléchit encore un peu et dit :  
  
– Ça fait longtemps que j’ai envie d’aller manger des frites en Belgique. Qu’est-ce que tu en dis 

Chloé ?  
– À l’aventure ! s’écrie sa sœur.  

 


