
 
 

LES CHARADES DES ÉMOTIONS 

Exemples de cartes à piger pour le jeu de charades1 

 
Tristesse 

 

 
Joie 

 

 
Colère 

 

 
Peur 

 
Surprise 

 
Dégoût 

 

 
Honte 

 

 
Bonheur 

 
Admiration 

 

 
Pessimisme 

 
Déception 

 
Optimisme 

 

 
Agressivité 

 

 
Amour 

 
Jalousie 

 

 
Paisible 

 
Anxiété 

 

 
Excitation 

 
Décontracté 

 

 
Ennui 

 

 
1 Ce document n'est pas exhaustif et a été développé dans le but d’alléger la préparation de certaines activités qui 
utilisent des émotions. Nous vous invitons à vous inspirer des exemples préparés en sélectionnant les plus pertinents 
pour vous et vos élèves. Nous vous invitons également à bonifier la liste d’émotions proposées. 


